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打造軟實力—PILOT學生領導力研討會

本校於10月20、21日舉辦PILOT學生領導力研討會（Proactive

Individuals: Leaders of Today），講師除了詳細介紹領導力，也對於

大學生該具備什麼能力提供其見解，讓參與學生能更加認識自我，

也藉由活動中看到更多大學生可以學習的事物。

「領導者角色可以轉換，不是只有有頭銜的人才能擔任領導者。」、「遇到

挑戰跟困難，不是去選擇逃避，而是要學著去如何面對。」、「如果自己不去

做也沒有用，踏出第一步，為自己的未來而負責。」藉由每段課程的分享時間，

學生們上台表達自己看法的同時，也同時訓練膽量，提升自己的臺風，並且從

中得到講師給予的回饋。此外，在課程中講師提到了大學生値得去努力具備的

七向度：能力感的發展、情緒管理的發展、從自主走向互賴的發展、成熟人際

關係的發展、建立自我認定、目標的發展以及整合的發展，也引起很大的共鳴，

讓學生知道：大學四年並不是只拿到文憑，如何運用這四年具備這七項能力，

更是此階段的重要任務。

現階段大學生面臨的最大問題是職業選擇和工作機會，而領導力的發展對學

生的就業力極為重要。「知的力量越大，行的力量越強」，藉由此次活動，讓

夢想板與使命宣言

學生知道如何尋找自己的多元智能、

學習風格，多點彈性及預備，且時時

刻刻反思學到的能力是否能幫助達到

目標；同時，強化自我專長，努力學

習其他技能，讓自己擁有更多軟實力，

為未來做好更全方位的準備。




